Lev. S. Vycorsky, Pensamiento y Lenguaje. Tcoria del desarrollo cultural de
las funciones psiquicas. Buenos Aires, Editorial Lautaro, 1964, 183 pp. (Ed.
inglesa: Thought and Language. Massachusetts. M. 1. T. Pres, 1962, xxi1

+ 168 pp.).

En esta obra, publicada por primera vez en ruso en 1934 y reeditada s6lo en
1956, se analizan las relaciones entre pensamiento y lenguaje, uno de los problemas
mds complejos de la psicologia y de la lingiiistica.

Para Vygotsky el error de muchos de los que han investigado estas relaciones se
debe a que han escindido la unién de sonidos y significados que se da en la palabra.
Piensa él que sonido y significado estdn relacionados y que la unidad del pensa-
miento verbal se halla en el significado, donde se unen, parcialmente, pensamiento
y lenguaje, en un momento dado del desarrollo del nifio. Segiin €él, pensamiento y
lenguaje son funciones distintas e independientes en su origen. En la filogenia,
como lo muestran las investigaciones de Koeler y Yerkes sobre los monos y las pri-
meras investigaciones de Von Frisch sobre las abejas, pensamiento y lenguaje tie-
nen raices genéticas diferentes y sus funciones se desarrollan independientemente,
sin una correlacién constante y definida. Los antropecides parecen poseer una in-
teligencia similar a la del hombre en ciertos aspectos (v. gr.: uso embrionario de
instrumentos) y un “lenguajc” parecido en parte al lenguaje humano (fonetismo,
funcién de descarga y comienzo de una funcién social) en otros aspectos. Pero la
estrecha correspondencia entre pensamiento y lenguaje, en lo que a sus caracte-
risticas respecta, que se da en el hombre, no existe cn los antropoides. De lo que
se infiere que “En la filogenia del pensamiento y el lenguaje son claramente dis-
cernibles una fase preintelectual en el desarrollo del habla y una fase prelingiiistica
en el desarrollo del pensamiento” (p. 56) .

Estas rafces separadas pueden también encontrarse en la ontogenia, aunque
aqui el desarrollo del pensamiento y el lenguaje sea mds oscuro. Antes de llegar al
gran descubrimiento del lenguaje de que habla Stern, se dan en el nifio las funcio-
nes lingiifsticas de descarga y de contacto social (balbuceos, gritos y aun sus pri-
meras palabras) y se producen las primeras invenciones que, aunque muy primitivas,
tienen gran importancia en su desarrollo mental. En el habla del nifio, por lo
tanto, se da “una etapa preintelectual y en su desarrollo intelectual una etapa pre-
lingiifstica” (p. 59) hasta el momento en que ¢l pensamiento se hace verbal y el
lenguaje se hace intelectual.
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Una vez producida esta fusién, sin embargo, tanto en el niito como en el adulto
se da, junto al pensamiento lingiiistico, una [orma no verbal de pensamiento y un
lenguaje no intelectual. Es decir, hay una esfera amplia del pensamiento sin relacién
directa con el lenguaje: la inteligencia praictica, especialmente aquella que se ma-
nifiesta en el uso de herramientas. Las investigaciones de los psicélogos de la es-
cuela de Wiirzburgo han probado, ademis, que el pensamiento puede funcionar
sin palabras. Por otra parte, no hay actividad de pensamiento propiamente tal en
la recitacién en silencio de un poema memorizado y se da también ‘“‘un lenguaje
lirico impulsado por la emocién” (p. 63).

Porque el pensamiento no es siempre la contrapartida directa de las palabras,
nos encontramos con el cardcter inefable del pensamiento que sefialan los poetas.

{Cdmo puede expresarse el corazdn?
{Cdémo podrdn comprenderlo los otros?
(F. Tjutchev).

Todo esto muestra que “pensamiento y palabra No' se encuentran conectados
por un vinculo primario. La conexién se origina, crece y cambia en el curso de su
evcluciéon” (p. 138). Esta conexién entre pensimiento y lenguaje, que no es me-
cdnica, se da, segiin Vygotsky, en la significacién de la palabra:

“En el significado de la palabra se da un amalgama tan estrecha de pensamiento
y lenguaje que resulta dificil dilucidar si es un fenémeno del habla o del pensa-
miento. Una palabra sin significado es un sonido vacio, el significado es, por lo
tanto, un criterio de la “palabra” y su componente indispensable. Al parecer, en
este caso, se podria contemplar como un fenémeno del lenguaje. Pero desde el
punto de vista de la psicologia, el significado de cada palabra es una generalizacién
o un concepto. Si las generalizaciones y conceptos son inncgablemente actos del
pensamiento, podemos considerar el significado como un fenémeno inherente al
pensamiento. Sin embargo, esto no implica que el significado pertenezca formal-
mente a dos e feras diferentes de la vida psiquica.

El significado de la palabra es un fendmeno del pensamiento mientras éste esté
encarnado en el lenguaje, y dcl habla sélo e tanto esté relacionado con el pen-
samiento e iluminado por él. Es un fenémeno del pensamiento verbal, o del len-
guaje significativo, una union de palabra y pensamiento” (p. 134, lo destacado
es mio) .

La esfera del significado, entonces, pertenece tanto al dominio del pensamiento
como al dominio del lenguaje.

Nada, como se ve, mds préximo a corrientes actuales en lingiiistica general. Pién-
sese en Saussure con su concepcién bimembre del signo, constituido por la unién
de significante y significado, y en sus continuadores: Escuela de Ginebra y Glose-
mdtica.

De lo anterior se desprende que la palabra, el lenguaje, desempefia un papel
escncial en el desarrollo mental del hombre que aprehende de la realidad a través
del lenguaje, que la refleja de modo diverso a como lo hace la percepcién. Tanto en
el pensamiento como en el significado de las palabras se da la presencia de un

1Por errata cvidente, la edicion que comentamos se ha saltado esta palabra.
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reflejo generalizado de la realidad, que constituye la esencia del pensamiento y lo
distingue cualitativamente de la mera sensacién.

De aqui se desprende que el desarrollo del lenguaje trac consigo un desarrollo
no sélo del pensamiento sino también de la totalidad de la conciencia.

En el hombre, el pensamiento requiere del lenguaje para acabar de integrarse,
como lo han sefialado los poetas:

He olvidado la palabra que queria pronunciar y mi
pensamiento, incorpdreo, regresa al reino de las sombras
(O. Mandelstam)

El abismo existente entre el hombre y los animales sc debe a la estrecha relacién
entre pensamicnto y lenguaje a través del significado de la palabra que se da en el
hombre, relacién que no se da en los animales. L.a vida material del hombre estd
mediatizada por los instrumentos y su vida psiquica estd mediatizada por su vida
social y por el lenguaje. Es esta mediatizacién la causa de la diferencia fundamental
en el desarrollo de la actividad psicolégica en unos y otros, que cstid regida por leyes
exclusivamente bioldgicas en los animales, mientras que en el hombre sobre las leyes
de la evolucién bioldgica vienen a superponerse las leyes de la evolucién histérico-
social

El valor de la palabra se encuentra espccialmente en la funcién directriz que
cumple en la formacién de conceptos propiamente tales. De aquf la importancia que
tiene la cooperacién con los adultos y la instruccion escolar en el desarrollo de las
funciones psicolégicas superiores en el niflo. De ahi también la importancia del estu-
dio de la gramdtica de la lengua materna. Con el aprendizaje de la gramdtica ad-
quiere cl niflo con mayor facilidad la destreza necesaria para el manejo del lenguaje,
especialmente del lenguajc escrito que le presenta una gran dificultad debido a su
falta de destreza para la actividad consciente, abstracta y deliberada. Esta actividad
consciente es indispensable en el lenguaje escrito, porque el acto de escribir implica
no simplemente una representacién grifica del lenguaje oral, sino mds bien, una
interpretacion, expresion del lenguaje interiorizado, cuva sintaxis es diametralmente
opucsta a la sintaxis del lenguaje escrito.

En la investigacién de las relaciones entre pensamiento v lenguaje, desempeiia
un papel fundamental la comprension de este lenguaje interiorizado o endofasia, y su
papel de transformar el lenguaje en pensamientos internos. Su importancia radica
en el hecho de que el lenguaje interiorizado flucttia entre la palabra y el pensa-
miento.

Para Vygotsky, en contra de las interpretaciones de Mucller, Watson. Bechterev
y Goldstein, el lenguaje interiorizado difierc esencialmente decl lenguaje externo. En
el lenguaje externo, habla para los otros, se objetiva y materializa ¢l pensamiento;
en cambio, en el lenguaje interiorizado, habla para uno mismo, es el habla la que
se¢ transforma en pensamicntos internos.

El lenguaje interiorizado es una funcién auténoma del lenguaje, en la que pre-
domina el sentido sobre el significado, la oracién sobre la palabra y el contexto
sobre la oracién. En él se aglutinan las palabras y los sentidos de las palabras se
combinan. Mientras en el lenguaje externo el pensamiento se halla encarnado en
las palabras, en el interiorizado las palabras mueren apenas transmiten el pensa-
miento.
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En sus investigaciones experimentales del lenguaje interiorizado Vygotsky parte
del supuesto, en desacuerdo con Piaget, de que el lenguaje egocéntrico es una etapa
en el desarrollo de éste, mds aun que el lenguaje egocéntrico se transforma en in-
teriorizado. Esta conversiéon del lenguaje egocéntrico en interiorizado permite el
estudio cientifico de este ultimo.

En resumen, los trabajos de Vygotsky muestran que persamiento y lenguaje no
son idénticos y que entre las unidades de ambcs no hay correspondencia rigida, lo
que se patentiza cuando un pensamiento no sc ajusta a las palabras. El transito
del pensamiento a la palabra se halla en el significado de ésta.

La obra se complementa con comentarios sobre las observaciones criticas de
Vygotsky sobre egocemtrismo cognitivo, lenguaje egocéntrico, “conccptos espon-
tdneos, aprendizaje escolar y conceptos cientificos” y “operacién y generalizacién”,
hechos por el profesor de la Sorbonne, Jean Piaget, veinticinco afios después de la
publicacién de la primera edicién de la obra. Piaget acepta en lo fundamental las
criticas de Vygotsky a su concepto de lenguaje egocéntrico y aunque critica otros
aspectos pone de relieve el valor general de la obra.

En este momento en que en todas partes se trabaja por facilitar el didlogo entre
los hombres de ciencia tienen valor como documento humano de una época las
palabras de Piaget con que da comienzo a sus comentarios:

* Jo puede ser mds que con pena que un autor descubre, veinticinco afos después
de su publicacién, el trabajo de un colega desaparecido durante cse tiempo, sobre
todo si se tiene en cuenta que contenia tantos puntos de interés inmediato para
€1 que podian haber sido discutidos personalmente y en detalle” (p. 167).

El prélogo del profesor José Itzigsohn, Director del Departamento de Psicologia
de la Universidad de Buenos Aires, junto con destacar el mérito de la obra, intenta
encuadrarla en el contexto general cientifico de su época y de la posterior en la
Unién Soviética.

Es lamentable que los editores no hayan incluido en esta edicién espafiola el
prélogo de J. S. Bruner, fundador de la New Look on perception, corriente que
representa en Estados Unidos una reaccién contra la excesiva rigidez de la teoria
de la “Gestalt” y la abstraccién casi total que hace de la importancia que tiene la
experiencia vital en los seres humanos.

Dan fe del valor cientifico de esta obra, publicada por primera vez en 1934, su
reedicién en ruso en 1956, su traduccién al inglés en 1962 y su publicacién en es-
paiiol en 1964.

GASTON CARRILLO HERRERA

Universidad de Chile
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